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MARC BLOCH



               MENUS DU 30 novembre au 4 décembre 2020
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	DÉJEUNER
	DÎNER

	
	ENTRÉES
	PLATS
	DESSERTS
	PLATS
	DESSERTS

	LUNDI


	Concombre à la mangue

Salade de surimi et maïs

batavia bio et œuf poché
	Tartiflette

Joue de porc à la bière

Petit pois
	calin sur lit de fruits

Œuf au lait

sojasun

Et
fruit bio
	Pamplemousse

Blanquette de veau à l'ancienne

fritto misto 4 légumes
	Fromage
Clémentines


	MARDI


	Potage

Salade de riz niçois

Asperges
	Cordon bleu citron
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Galettes de pommes de terre

salade verte bio
	Assortiment de pâtisseries

Et

Kiwi 

	Tomate bio mimosa

Spaghetti
bolognaise
	Fromage

glace

	MERCREDI


	Endives vigneronne

Carotte 
Salami cornichon
	Canard à la Pékinoise

riz
	Assortiment de mousse

Et

fruit 
	Salade de macaronis

tomato fish

épinard sauce blanche
	Fromage
framboises

	JEUDI


	Pâté en croûte 

Crêpes emmental

Radis 


	Tajine de poulet 

Semoule

Pané de blé emmental

duo de haricots
	fromage

Et

nashi

ananas
	Pamplemousse

Fricadelle de volaille
Blé 
	Liégeois

raisin

	VENDREDI


	Frisée bio aux agrumes

coleslaw
salade américaine
	Wings de poulet barbecue

Omelette aux fines herbes

fry n’ dip
	Ile flottante

Petits suisses aux fruits

Et

fruit 
	Salade sicilienne

Escalope milanaise 

carotte 
	Fromage
Orange



Une solution de repas végétarien vous est proposé chaque jour en plus des plats inscrits au menu.
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